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PRINCIPES DE POSE A 

MONTAGES SPÉCIFIQUES A
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TRAÇAGE ET PRÉPARATION DES OUTILS
• Après avoir repéré le point le plus haut, 

tracez le niveau fini des granulats 
en tenant compte de la chape (25 mm), 
du PSE éventuel et du revêtement de sol.

• Positionnez “les outils de réglage” 
sur les S47 (entraxe ≤ 1,50 m) 
et les S47 au sol (entraxe ≤ 2,40 m) 
en fonction du traçage réalisé sur les murs.

ÉTALEMENT ET RÉGLAGE DES GRANULATS
• En partant du côté opposé à l'accès, versez les granulats en excès, 

et tirez-les avec une règle.

• A l'avancement retirez les outils de réglage et les fourrures après avoir
vérifié qu’il n’existe pas de défauts locaux de remplissage du granulat.

3 ISOLATION THERMIQUE
• Posez les panneaux de PSE UNIMAT SOL (2 à 9 cm) sur toute

la surface, en veillant à ne pas déplacer la couche de granulats. 

• Réalisez des joints croisés dans le cas où la pose des isolants 
s’effectue sur plusieurs couches (3 couches maxi).
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APE

FINITIONS
Ces travaux doivent être effectués 12 h minimum après la
pose des 2 lits de plaques.
Les documents du marché doivent préciser qui est chargé de
la réalisation de ces travaux complémentaires.

Local sec classé E1
• carrelage : collage direct sur les plaques avec du 

mortier colle C2.

• autres revêtements : appliquez l’enduit autolissant 
SOLINTER mélangé avec la résine OMNI 3 en épaisseur 
de 3 mm minimum. 
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MISE EN PLACE DES LITS DE PLAQUES
Laissez un jeu de 5 mm en périphérie du local 
pour éviter la transmission des bruits d’impact.

Pose du 1er lit de plaques
En partant de l'accès de la pièce, posez les plaques jointives, 
à joints décalés de 60 cm.

Pose du 2ème lit de plaques
La pose des plaques se fait à joints croisés et décalés 
de 30 cm par rapport aux joints du 1er lit. 
Commencez donc par une coupe en longueur et en largeur.

• Appliquez la colle PRÉGYCHAPE à l’avancement
sur le 1er lit  avec une spatule à denture 
triangulaire 2,6 mm. 
Posez les plaques jointives. 

• Vissez chaque plaque en périphérie 
tous les 60 cm (10 vis / plaque).

• Réalisez les joints périphériques en appliquant 
un cordon de mastic à la pompe.

Références techniques concernant la mise 
en œuvre des revêtements de sol

Revêtements textiles : DTU 53.1 ou Cahier des
Prescriptions Techniques de mise en œuvre des revêtements
en dalles plombantes, amovibles (cahier CSTB 2193, octobre
1987).

Revêtements plastiques : DTU 53.2

Carreaux céramique ou assimilés : DTU 52.1 ou Cahier
des Prescriptions Techniques d'exécution des revêtements
de sol en carreaux céramique (et analogues) collés au
moyen d'un mortier-colle (Cahier CSTB 2478).

Local humide privatif classé E2

• carrelage de surface entre 100 et 900 cm2 : 
en périphérie, à la jonction mur / sol :

• appliquez une couche de PRÉGYTANCHE, 
• marouflez une bande PRÉGYTANCHE,
• recouvrez d’une 2ème couche de PRÉGYTANCHE.

sur toute la surface :
• appliquez 2 couches de PRÉGYTANCHE croisées, 
• laissez sécher 24 h après chaque application.

• revêtement PVC à joints soudés : appliquez l’enduit 
autolissant SOLINTER mélangé avec la résine OMNI 3 en 
épaisseur de 3 mm minimum. 
Afin d’assurer l’étanchéité avec les parois verticales, 
le revêtement soudé doit être relevé en plinthe.

Enduit autolissant SOLINTER
Caractéristiques d’utilisation
• Délai de mise en circulation légère : 5h�1h
• Délai avant recouvrement :
- carrelage, moquette : 12 à 24 h
- dalle plastique rigide : 24 à 48 h
- parquet collé : 72 h

C

A

B

A

B

C

9774-LAFPLA-Mem2009-SOLS  29/01/09  21:32  Page 145



PAGE 146 I  LAFARGE PLÂTRES COMMERCIALISATION - MÉMENTO 2009

SO
LS

7 POSE D’UNE CLOISON
Cloison légère - Poids ≤ 150 kg/m  

• PRÉGYFAYLITE, PRÉGYMÉTAL simple et double parement 
de hauteur courante (2,60 m maxi).

• Pose directe sur PRÉGYCHAPE (collage et chevillage des rails ou
semelles).

Cloison lourde - Poids > 150 kg/m  
Cloisons acoustiques ou résistantes au feu 

• Posez les cloisons lourdes avant la pose de PRÉGYCHAPE.

NEZ DE MARCHE
• Posez une contremarche en bois après traçage du niveau.

8

6 PIÈCES HUMIDES

Pose d’une baignoire

• Intercalez, sous chaque pied, une plaque de répartition 
de 10 x 10 cm (contre-plaqué marine de 10 mm ou tôle de 3 mm).

Tuyauterie et huisserie

• Prévoyez un calfeutrement au mastic aux jonctions avec le carrelage.

Plaque de répartition1 Calfeutrement3

3

Mastic polyuréthane

Jeu<5 mm Jeu>5 mm

2

Tasseau ou Cornière1

Cornière si h > 5 cm2

Tasseau bois de largeur 12 cm1

Tube ou huisserie4
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PASSAGE D’UNE PORTE
• Prévoyez un tasseau bois de largeur 12 cm au niveau du joint.
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JOINT DE DILATATION OU DE FRACTIONNEMENT
• Prévoyez un tasseau bois de largeur 12 cm au niveau du joint.

10

Tasseau bois de largeur 12 cm1 Fond de joint3

Joint mastic polyuréthane2
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QUANTITATIF MOYEN AU m2 DE CHAPE SÉCHE
Etabli sur la base d’un sol avec un coefficient de perte 5%.

PRODUITS QUANTITÉS

LA CHAPE
PRÉGYCHAPE BD13 2,10 m2

(éléments de base) Colle PRÉGYCHAPE 0,45 kg 

Vis PRÉGYCHAPE 7 u 

FORME Granulats légers 10 l/cm d’épaisseur

ET PSE UNIMAT SOL 1,05 m2/couche
ISOLATION

FINITION Enduit autolissant SOLINTER 4,5 kg
AVANT REVÊTEMENT Eau 1,2 l
(sauf carrelage) Résine OMNI 3 0,20 l

FINITION PRÉGYTANCHE 1,2 kg
PIÈCES HUMIDES Bande PRÉGYTANCHE Périmètre pièces humides

Ne pas oublier : 
• Mastic acrylique pour jointoiements périphériques.
• Mastic polyuréthane pour les points singuliers en

pièces humides.

Important : 
n Lors de la mise en œuvre, la colle PRÉGYCHAPE

doit couvrir la totalité des plaques du premier lit 
et être appliquée avec un peigne à denture 
triangulaire de 2,6 mm.

Plaque 
PRÉGYCHAPE BD13

Granulat léger

Finition enduit
autolissant

Vis PRÉGYCHAPE

PSE UNIMAT SOL Th38
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Colle PRÉGYCHAPE2
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CHAPE SÈCHE LÉGÈRE

PRÉGYCHAPETM

Quantitatif
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